
Retrait des dossards de 8h30 à 9h30 au Stade Municipal (avenue du Président Wilson)

COMPÉTITION D’AVENTURE MULTISPORT

2 NIVEAUX DE DIFFICULTÉ

DROITS D’INSCRIPTION

MATÉRIEL NÉCESSAIRE

RÈGLEMENT COMPLET

(comprenant course à pied, VTT en orientation et canoë)
Par équipe de deux, hommes, femmes, juniors et vétérans.
Nombre maximum d’équipes par niveau : 50 (âge minimum: 14 ans avec autorisation parentale signée et
accompagné par un adulte).

 RAID “LOISIR” : pour sportif en bonne santé à la recherche d’expériences nouvelles.
 RAID “CONFIRME” : pour sportif entraîné, amateur de défi et d’aventure, voire de risques, à la recherche de 

   leurs limites.

Comprenant: - l’assurance - le prêt du canoë

- la fourniture des cartes - un ravitaillement au Château (eau, biscuits, fruits secs...)

 RAID “LOISIR” : 35 euros par équipe  /  VTT - 20 km / course à pied - 8 km / canoë - 5 km

 RAID “CONFIRME” : 40 euros par équipe  /  VTT - 30 km / course à pied - 14 km / canoë - 8 km

Equipement de course à pied, VTT et casque (obligatoire), prévoir un matériel de réparation,
nourriture et boisson pour la journée, une pochette plastique pour protéger les cartes, il est conseillé
de disposer d’un téléphone portable utile en cas de problèmes et d'utiliser vos astuces personnelles.

Taille de maillot (indiquer le nombre si même taille)      ❑ S       M       L       XL

 (sur demande et affiché sur place le jour de l’épreuve)

●

MAJORATION DE 10 EUROS POUR LES INSCRIPTIONS SUR PLACE

●

●

●

❑ ❑ ❑ 

B U L L E T I N D ’ I N S C R I P T I O N
à r e t o u r n e r a v a n t l e 2 2 J u i n 2 0 1 2

Nom de l’équipe
ou club

Nom Prénom
Raid

Confirmé
Numéro
portable

Signature
ogligatoire

Raid
Loisir

Année
naissance

Sexe

Réglement par chèque à l’ordre de “BEAUMONT EN FORME”. Inscription possible sur place moyennant une majoration
de 10 euros.

Je déclare avoir en ma possession un certificat médical de non contre-indication de la pratique sportive en compétition,
ou une licence sportive datant de moins d’un an, et une attestation de réussite au 50 m. Nage-libre, pour toutes
les personnes inscrites ci-dessus.

Signature

Hôtel de Ville - Service Jeunesse et Sport - 29 rue de Paris - 95260 Beaumont-sur-Oise
beaumont.sports@wanadoo.fr

RAID DU CHATEAURAID DU CHATEAU
Dimanche 24 Juin 2012
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